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I. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Программа учебного (элективного) курса «Практикум по обществознанию» для 

образовательных организаций, реализующих программы среднего общего образования 

(далее – Программа) разработана в соответствии со следующими нормативно-правовыми 

документами:  

 Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ 

«Об образовании в Российской Федерации» (с изменениями и дополнениями);  

 Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 

образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17 мая 2012 г. № 413 (с изменениями и дополнениями);  

 Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования, утвержденным приказом 

Минобрнауки России от 30.08.2013 года № 1015 (с изменениями и дополнениями);  

 СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям 

и организации обучения в общеобразовательных учреждениях» (далее – СанПиН), 

утвержденным постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 

29.12.2010 № 189 (с изменениями и дополнениями). 

Программа учебного (элективного) курса обеспечивает:  

 удовлетворение индивидуальных запросов обучающихся;  

 общеобразовательную, общекультурную составляющую при получении 

среднего общего образования;  

 развитие личности обучающихся, их познавательных интересов, 

интеллектуальной и ценностно-смысловой сферы;  

 развитие навыков самообразования и самопроектирования;  

 углубление, расширение и систематизацию знаний в выбранной области 

научного знания или вида деятельности;  

 совершенствование имеющегося и приобретение нового опыта познавательной 

деятельности, профессионального самоопределения обучающихся.  

Программа  конкретизирует  содержание  учебного  предмета 

«Обществознание» и дает примерное распределение учебных часов по 

содержательным компонентам и разделам курса.  

Данная программа гарантирует обеспечение единства образовательного пространства 

за счет преемственности, интеграции, предоставления равных возможностей и качества 

образования, может использоваться образовательной организацией при разработке 

образовательной программы конкретной организации.  
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Содержание Программы строится с учетом региональных особенностей, условий 

образовательных организаций, а также с учетом вовлечения обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья.  

Основная цель изучения учебного (элективного) курса ; 

 формирование  гармонично  развитой  личности,  воспитание  

общероссийской идентичности, гражданской ответственности, патриотизма;  

 правовой культуры и правосознания;  

 уважения к общепринятым в обществе социальным нормам и моральным 

ценностям;  

 развитие у обучающихся понимания приоритетности общенациональных 

интересов, приверженности правовым принципам, закрепленным в Конституции Российской 

Федерации и законодательстве Российской Федерации, создание условий для освоения 

обучающимися способов успешного взаимодействия с различными политическими, 

правовыми, финансово-экономическими и другими социальными институтами для 

реализации личностного потенциала в современном динамично развивающемся российском 

обществе.  

Основные задачи:   

 Закрепление изученного в основной школе материала курса 

«Обществознание», развитие возможностей интерпретации общественных явлений, 

углубление теоретических представлений об общественных и социальных процессах и 

усиление способности практического применения полученных знаний;  

 Развитие способностей самостоятельного получения знаний и их 

использования в реальных общественных взаимоотношениях;  

 Понимание познания как фундаментального процесса, являющегося 

универсальным источником знаний, освоение различных видов познания, разделение 

чувственного и рационального познания, понимание критериев истины, истинного и ложного 

знания.  

На основе полученных знаний учащиеся научатся   

 Анализировать возникающие в жизни ситуации; использовать полученные 

знания о социальных нормах и ценностях в повседневной жизни, прогнозировать 

последствия принимаемых решений;  

 Оценивать разнообразные явления и процессы общественного развития; 

характеризовать основные методы научного познания;  

 Формулировать собственные суждения о сущности, причинах и последствиях 

глобализации;  

 представлять этнокультурное и языковое богатство народов России, определять 

роль духовных ценностей в обществе;  
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 Понимать направления государственной экономической политики, объяснять 

поведение основных субъектов экономических отношений, оценивать влияние конкуренции 

и монополии на экономическую жизнь, действие законов спроса и предложения, механизмы 

ценообразования, поведение участников трудовых отношений; понимать финансовую 

грамотность как одну из важнейших компетенций человека. Обучающиеся должны освоить 

основы управления личными (семейными) финансами, формирования личных сбережений и 

пенсионных накоплений, в том числе с использованием услуг финансовых организаций, 

познакомиться с финансовым планированием и понятием финансовых рисков, системой 

уплаты налогов, осуществлением инвестиций, ролью, функциями и задачами Центрального 

банка Российской Федерации;  

 Высказывать аргументированные суждения о соотношении целей и средств в 

политике; уметь раскрывать роль и функции политической системы; различать типы 

политических режимов; иметь знания о политической системе Российской Федерации, 

парламентских партиях, избирательной системе, государственном устройстве, институтах 

государственной власти и местного самоуправления, разделении полномочий и 

ответственности между федеральными и региональными органами государственной власти, 

органами местного самоуправления.  

 

 

II. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА УЧЕБНОГО 

(ЭЛЕКТИВНОГО) КУРСА  

 

Содержание учебного (элективного) курса  представлено модульной системой 

обучения, которая создается для наиболее благоприятных условий развития личности, путем 

обеспечения гибкости содержания обучения, приспособления к индивидуальным 

потребностям обучающихся и уровню их базовой подготовки. Модули, включённые в 

данную программу, представляют собой относительно самостоятельные единицы, которые 

можно реализовывать в любом хронологическом порядке и адаптировать под любые условия 

организации учебного процесса.  

Программный материал отражает все современные запросы общества: возможность 

рассмотрения места человека в системе мироздания, осознания смысла и предназначения его 

существования, выработки определенного стиля поведения; осознание приоритета 

отечественных социальных ценностей и политических, экономических и духовно-

нравственных ориентаций, актуализация разнообразных общечеловеческих, национальных, 

религиозных и гражданские ценностей и др.  

Ценностные ориентиры Программы определяются направленностью на 

национальный воспитательный идеал, востребованный современным российским обществом 

и государством.  

Программа предусматривает формирование таких качеств личности как: активность, 

инициативность, конкурентоспособность, способность к рефлексии и самооценке, готовность 

обучаться в течение всей жизни, способность творчески мыслить и находить нестандартные 

решения, умение ставить и достигать цели, выбирать жизненные стратегии, умение делать 
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выбор и осмысливать его последствия, прогнозировать результаты собственной 

деятельности, вести консенсусный диалог.  

Содержание Программы разработано в соответствии с требованиями современной 

дидактики и возрастной психологии, включает национально региональный компонент и 

направлено на решение задач по формированию у обучающихся знаний прикладного 

характера, необходимых для выполнения основных социальных ролей, организации 

взаимодействия с окружающими людьми и социальными институтами, а также по 

формированию базовых социальных компетенций функциональной общегражданской 

грамотности.  

Программа учебного (элективного) курса состоит из шести разделов: Человек и 

общество; Экономика; Социальные отношения; Политическая система общества, 

Конституция РФ; Право. Последовательность изучения разделов определяет логика 

выбранного учителем УМК из федерального перечня учебников.  

Принципы и особенности содержания Программы:  

 Принцип систематичности и последовательности требует соблюдения 

преемственности в изучении отдельных блоков и тем курса, обеспечения логических связей 

между усвоением способов действий и знаний, между формами и методами обучения и 

формами и методами контроля (самоконтроля), что позволит увеличить объем усвоения 

учебного материала.  

 Принцип непрерывности заключается в реализации процесса личностного и 

образовательного роста потенциала обучающегося на уровне среднего общего образования 

на основе продолжения преподавания обществоведческого курса, его повторения и 

углубления знаний об обществе, полученных на уровне основного общего образования.  

 Принцип доступности и индивидуализации подразумевает выбор главного и 

существенного в эмпирическом компоненте содержания курса, использования в ходе 

обучения достаточного количества идей, теорий и закономерностей развития общества, что в 

полной степени реализует дифференцированный подход к личности каждого обучающегося 

и обеспечивает нормированный объем домашнего задания.  

 Принцип вариативности в организации образовательной деятельности является 

одним из фундаментальных характеристик нового качественного обеспечения образования 

обучающихся и предполагает многообразие и гибкость используемых в Программе форм, 

средств и методов обучения, реализуемых в зависимости от особенностей региона, типа 

образовательного учреждения, состояния его материально-технической базы, 

индивидуальных особенностей и функциональных возможностей личности обучающегося.  

 Принцип минимакса в организации образовательной деятельности заключается 

в том, что содержание Программы предлагает изучение курса  каждым обучающимся на 

максимальном (творческом) уровне, и обеспечивает его усвоение на уровне, не ниже 

социально безопасного минимума, отмеченного в ФГОС СОО, а каждый обучающийся 

выбирает конечный уровень по своему возможному максимуму в промежутке между 

минимальным и максимальным уровнями.  
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 Системно-деятельностный подход своей основной целью имеет формирование 

у обучающихся целостного представления об обществе как системе тесно взаимосвязанных 

элементов (сфер и институтов), что направлено на рассмотрение взаимосвязи теоретических 

положений курса с социальной практикой и достижением предметных, метапредметных и 

личностных результатов. 

 

III. МЕСТО В УЧЕБНОМ ПЛАНЕ  

Программа учебного (элективного) курса рассчитана на 34 учебных часов в год в 10 

классе (1 часа в неделю) 

 

IV. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ   

УЧЕБНОГО (ЭЛЕКТИВНОГО) КУРСА   

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ ПО 

ОБЩЕСТВОЗНАНИЮ НА УРОВНЕ СРЕДНЕГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

 

ЛИЧНОСТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

 

Личностные результаты программы по обществознанию на уровне среднего общего 

образования отражают готовность и способность обучающихся руководствоваться 

сформированной внутренней позицией личности, системой ценностных ориентаций, 

позитивных внутренних убеждений, соответствующих традиционным ценностям 

российского общества, расширение жизненного опыта и опыта деятельности в процессе 

реализации основных направлений воспитательной деятельности. 

В результате изучения обществознания на уровне среднего общего образования у 

обучающегося будут сформированы следующие личностные результаты: 

1) гражданского воспитания: 

сформированность гражданской позиции обучающегося как активного и 

ответственного члена российского общества; 

осознание своих конституционных прав и обязанностей, уважение закона и 

правопорядка; 

принятие традиционных национальных, общечеловеческих гуманистических и 

демократических ценностей, уважение ценностей иных культур, конфессий; 

готовность противостоять идеологии экстремизма, национализма, ксенофобии, 

дискриминации по социальным, религиозным, расовым, национальным признакам; 

готовность вести совместную деятельность в интересах гражданского общества, 

участвовать в самоуправлении в школе и детскоюношеских организациях; 

умение взаимодействовать с социальными институтами в соответствии с их 

функциями и назначением; 

готовность к гуманитарной и волонтёрской деятельности; 

2) патриотического воспитания: 

сформированность российской гражданской идентичности, патриотизма, уважения к 

своему народу, чувства ответственности перед Родиной, гордости за свой край, свою Родину, 

свой язык и культуру, прошлое и настоящее многонационального народа России; 
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ценностное отношение к государственным символам, историческому и природному 

наследию, памятникам, традициям народов России, достижениям России в науке, искусстве, 

спорте, технологиях, труде; 

идейная убеждённость, готовность к служению и защите Отечества, ответственность за 

его судьбу; 

3) духовно-нравственного воспитания: 

осознание духовных ценностей российского народа; 

сформированность нравственного сознания, этического поведения; 

способность оценивать ситуацию и принимать осознанные решения, ориентируясь на 

морально-нравственные нормы и ценности; 

осознание личного вклада в построение устойчивого будущего;  

ответственное отношение к своим родителям, созданию семьи на основе осознанного 

принятия ценностей семейной жизни в соответствии с традициями народов России; 

4) эстетического воспитания: 

эстетическое отношение к миру, включая эстетику быта, научного и технического 

творчества, спорта, труда, общественных отношений; 

способность воспринимать различные виды искусства, традиции и творчество своего и 

других народов, ощущать эмоциональное воздействие искусства; 

убеждённость в значимости для личности и общества отечественного и мирового 

искусства, этнических культурных традиций и народного творчества; 

стремление проявлять качества творческой личности; 

5) физического воспитания: 

сформированность здорового и безопасного образа жизни, ответственного отношения к 

своему здоровью, потребность в физическом совершенствовании; 

активное неприятие вредных привычек и иных форм причинения вреда физическому и 

психическому здоровью; 

6) трудового воспитания: 

готовность к труду, осознание ценности мастерства, трудолюбие; 

готовность к активной социально направленной деятельности, способность 

инициировать, планировать и самостоятельно выполнять такую деятельность; 

интерес к различным сферам профессиональной деятельности, умение совершать 

осознанный выбор будущей профессии и реализовывать собственные жизненные планы;  

мотивация к эффективному труду и постоянному профессиональному росту, к учёту 

общественных потребностей при предстоящем выборе сферы деятельности; 

готовность и способность к образованию и самообразованию на протяжении всей 

жизни; 

7) экологического воспитания: 

сформированность экологической культуры, понимание влияния социально-

экономических процессов на состояние природной и социальной среды, осознание 

глобального характера экологических проблем; 

планирование и осуществление действий в окружающей среде на основе знания целей 

устойчивого развития человечества, активное неприятие действий, приносящих вред 

окружающей среде;  
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умение прогнозировать неблагоприятные экологические последствия 

предпринимаемых действий, предотвращать их;  

расширение опыта деятельности экологической направленности; 

8) ценности научного познания: 

сформированность мировоззрения, соответствующего современному уровню развития 

науки, включая социальные науки, и общественной практики, основанного на диалоге 

культур, способствующего осознанию своего места в поликультурном мире; 

совершенствование языковой и читательской культуры как средства взаимодействия 

между людьми и познания мира;  

языковое и речевое развитие человека, включая понимание языка социально-

экономической и политической коммуникации; 

осознание ценности научной деятельности, готовность осуществлять проектную и 

исследовательскую деятельность индивидуально и в группе; 

мотивация к познанию и творчеству, обучению и самообучению на протяжении всей 

жизни, интерес к изучению социальных и гуманитарных дисциплин. 

В процессе достижения личностных результатов освоения обучающимися программы 

среднего общего образования у обучающихся совершенствуется эмоциональный 

интеллект, предполагающий сформированность: 

самосознания, включающего способность понимать своё эмоциональное состояние, 

видеть направления развития собственной эмоциональной сферы, быть уверенным в себе в 

межличностном взаимодействии и при принятии решений; 

саморегулирования, включающего самоконтроль, умение принимать ответственность 

за своё поведение, способность адаптироваться к эмоциональным изменениям и проявлять 

гибкость, быть открытым новому; 

внутренней мотивации, включающей стремление к достижению цели и успеху, 

оптимизм, инициативность, умение действовать, исходя из своих возможностей;  

готовность и способность овладевать новыми социальными практиками, осваивать 

типичные социальные роли; 

эмпатии, включающей способность понимать эмоциональное состояние других, 

учитывать его при осуществлении коммуникации, способность к сочувствию и 

сопереживанию; 

социальных навыков, включающих способность выстраивать отношения с другими 

людьми, заботиться, проявлять интерес и разрешать конфликты. 

 

МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

 

Познавательные универсальные учебные действия 

 

Базовые логические действия: 

самостоятельно формулировать и актуализировать социальную проблему, 

рассматривать её разносторонне; 

устанавливать существенные признаки или основания для сравнения, классификации и 

обобщения социальных объектов, явлений и процессов, определять критерии типологизации; 
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определять цели деятельности, задавать параметры и критерии их достижения, 

выявлять связь мотивов, интересов и целей деятельности; 

выявлять закономерности и противоречия в рассматриваемых социальных явлениях и 

процессах, прогнозировать возможные пути разрешения противоречий; 

разрабатывать план решения проблемы с учётом анализа имеющихся ресурсов и 

возможных рисков; 

вносить коррективы в деятельность, отбирать способы деятельности, отвечающие её 

целям, оценивать соответствие результатов целям, оценивать риски последствий 

деятельности; 

координировать и выполнять работу в условиях реального, виртуального и 

комбинированного взаимодействия; 

развивать креативное мышление при решении учебнопознавательных, жизненных 

проблем, при выполнении социальных проектов. 

Базовые исследовательские действия: 

развивать навыки учебноисследовательской и проектной деятельности, навыки 

разрешения проблем; проявлять способность и готовность к самостоятельному поиску 

методов решения практических задач, применению различных методов познания, включая 

специфические методы социального познания;  

осуществлять деятельность по получению нового знания, его интерпретации, 

преобразованию и применению в различных учебных ситуациях, в том числе при создании 

учебных и социальных проектов; 

формировать научный тип мышления, применять научную терминологию, ключевые 

понятия и методы; 

ставить и формулировать собственные задачи в образовательной деятельности и 

жизненных ситуациях; 

выявлять причинноследственные связи социальных явлений и процессов и 

актуализировать познавательную задачу, выдвигать гипотезу её решения, находить 

аргументы для доказательства своих утверждений, задавать параметры и критерии решения; 

анализировать результаты, полученные в ходе решения задачи, критически оценивать 

их достоверность, прогнозировать изменение в новых условиях; 

давать оценку новым ситуациям, возникающим в процессе познания социальных 

объектов, в социальных отношениях; оценивать приобретённый опыт; 

уметь переносить знания об общественных объектах, явлениях и процессах в 

познавательную и практическую области жизнедеятельности; 

уметь интегрировать знания из разных предметных областей, комплекса социальных 

наук, учебных и внеучебных источников информации; 

выдвигать новые идеи, предлагать оригинальные подходы и решения; ставить 

проблемы и задачи, допускающие альтернативные решения. 

Работа с информацией: 

владеть навыками получения социальной информации, в том числе об основах 

общественных наук и обществе как системе социальных институтов, факторах социальной 

динамики из источников разных типов, самостоятельно осуществлять поиск, анализ, 

систематизацию и интерпретацию информации различных видов и форм представления; 
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создавать тексты в различных форматах с учётом назначения информации и целевой 

аудитории, выбирая оптимальную форму представления и визуализации, включая 

статистические данные, графики, таблицы; 

оценивать достоверность, легитимность информации различных видов и форм 

представления, в том числе полученной из интернет-источников, её соответствие правовым и 

моральноэтическим нормам; 

использовать средства информационных и коммуникационных технологий в решении 

когнитивных, коммуникативных и организационных задач с соблюдением требований 

эргономики, техники безопасности, гигиены, ресурсосбережения, правовых и этических 

норм, норм информационной безопасности; 

владеть навыками распознавания и защиты информации, информационной 

безопасности личности. 

 

Коммуникативные универсальные учебные действия 

 

Общение: 

осуществлять коммуникации во всех сферах жизни;  

распознавать невербальные средства общения, понимать значение социальных знаков, 

распознавать предпосылки конфликтных ситуаций и смягчать конфликты; 

владеть различными способами общения и взаимодействия; аргументированно вести 

диалог, учитывать разные точки зрения; 

развёрнуто и логично излагать свою точку зрения с использованием языковых средств. 

 

Регулятивные универсальные учебные действия 

 

Самоорганизация: 

самостоятельно осуществлять познавательную деятельность, выявлять проблемы, 

ставить и формулировать собственные задачи в образовательной деятельности и в 

жизненных ситуациях, включая область профессионального самоопределения; 

самостоятельно составлять план решения проблемы с учётом имеющихся ресурсов, 

собственных возможностей и предпочтений; 

давать оценку новым ситуациям, возникающим в познавательной и практической 

деятельности, в межличностных отношениях; 

расширять рамки учебного предмета на основе личных предпочтений, проявлять 

интерес к социальной проблематике; 

делать осознанный выбор стратегий поведения, решений при наличии альтернатив, 

аргументировать сделанный выбор, брать ответственность за принятое решение; 

оценивать приобретённый опыт; 

способствовать формированию и проявлению широкой эрудиции в разных областях 

знаний, постоянно повышать свой образовательный и культурный уровень. 

Совместная деятельность: 

понимать и использовать преимущества командной и индивидуальной работы; 

выбирать тематику и методы совместных действий с учётом общих интересов, и 

возможностей каждого члена коллектива; 
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принимать цели совместной деятельности, организовывать и координировать действия 

по её достижению: составлять план действий, распределять роли с учётом мнений 

участников, обсуждать результаты совместной работы; 

оценивать качество своего вклада и каждого участника команды в общий результат по 

разработанным критериям; 

предлагать новые учебноисследовательские и социальные проекты, оценивать идеи с 

позиции новизны, оригинальности, практической значимости; 

осуществлять позитивное стратегическое поведение в различных ситуациях, проявлять 

творчество и воображение, быть инициативным. 

Самоконтроль, эмоциональный интеллект: 

давать оценку новым ситуациям, вносить коррективы в деятельность, оценивать 

соответствие результатов целям; 

владеть навыками познавательной рефлексии как осознания совершаемых действий и 

мыслительных процессов, их результатов и оснований; использовать приёмы рефлексии для 

оценки ситуации, выбора верного решения; 

уметь оценивать риски и своевременно принимать решения по их снижению; 

принимать себя, понимая свои недостатки и достоинства;  

учитывать мотивы и аргументы других при анализе результатов деятельности; 

признавать своё право и право других на ошибки;  

развивать способность понимать мир с позиции другого человека. 

 

ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

 

К концу 10 класса обучающийся будет: 

владеть знаниями основ философии, социальной психологии, экономической науки, 

включая знания о предмете и методах исследования, этапах и основных направлениях 

развития, месте и роли в социальном познании, в постижении и преобразовании социальной 

действительности; объяснять взаимосвязь общественных наук, необходимость комплексного 

подхода к изучению социальных явлений и процессов, знать ключевые темы, исследуемые 

этими науками, в том числе таких вопросов, как системность общества, разнообразие его 

связей с природой, единство и многообразие в общественном развитии, факторы и 

механизмы социальной динамики, роль человека как субъекта общественных отношений, 

виды и формы познавательной деятельности; общественная природа личности, роль общения 

и средств коммуникации формировании социально-психологических качеств личности; 

природа межличностных конфликтов и пути их разрешения; экономика как объект изучения 

экономической теорией, факторы производства и субъекты экономики, экономическая 

эффективность, типы экономических систем, экономические функции государства, факторы 

и показатели экономического роста, экономические циклы, рыночное ценообразование, 

экономическое содержание собственности, финансовая система и финансовая политика 

государства; 

владеть знаниями об обществе как системе социальных институтов, о ценностно-

нормативной основе их деятельности, основных функциях, многообразии социальных 

институтов, их взаимосвязи и взаимовлиянии, изменении их состава и функций в процессе 
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общественного развития, политике Российской Федерации, направленной на укрепление и 

развитие социальных институтов российского общества, в том числе поддержку 

конкуренции, развитие малого и среднего предпринимательства, внешней торговли, 

налоговой системы, финансовых рынков; 

владеть элементами методологии социального познания, включая возможности 

цифровой среды; применять методы научного познания социальных процессов и явлений, 

включая типологизацию, социологические опросы, социальное прогнозирование, 

доказательство, наблюдение, эксперимент, практику как методы обоснования истины; 

методы социальной психологии, включая анкетирование, интервью, метод экспертных 

оценок, анализ документов для принятия обоснованных решений, планирования и 

достижения познавательных и практических целей, включая решения о создании и 

использовании сбережений, инвестиций, способах безопасного использования финансовых 

услуг, выборе будущей профессиональнотрудовой сферы, о возможностях применения 

знаний основ социальных наук в различных областях жизнедеятельности; 

уметь классифицировать и типологизировать: социальные институты, типы обществ, 

формы общественного сознания, виды деятельности, виды потребностей, формы познания, 

уровни и методы научного знания, формы культуры, типы мировоззрения; типы социальных 

отношений, виды социальных групп, разновидности социальных конфликтов и способы их 

разрешения, типы рыночных структур, современные финансовые технологии, методы 

антимонопольного регулирования экономики, виды предпринимательской деятельности, 

показатели деятельности фирмы, финансовые институты, факторы производства и 

факторные доходы; 

уметь соотносить различные теоретические подходы, делать выводы и обосновывать 

их на теоретическом и фактическоэмпирическом уровнях при анализе социальных явлений, 

вести дискуссию, в том числе при рассмотрении ведущих тенденций развития российского 

общества, проявлений общественного прогресса, противоречивости глобализации, 

относительности истины, характера воздействия средств массовой информации на сознание 

в условиях цифровизации, формирования установок и стереотипов массового сознания, 

распределения ролей в малых группах, влияния групп на поведение людей, особенностей 

общения в информационном обществе, причин возникновения межличностных конфликтов, 

экономической свободы и социальной ответственности субъектов экономики, 

эффективности мер поддержки малого и среднего бизнеса, причинах несовершенства 

рыночной экономики, путей достижения социальной справедливости в условиях рыночной 

экономики; 

уметь проводить целенаправленный поиск социальной информации, используя 

источники научного и научнопублицистического характера, ранжировать источники 

социальной информации по целям распространения, жанрам с позиций достоверности 

сведений, проводить с опорой на полученные из различных источников знания 

учебноисследовательскую и проектную работу по философской, социально-

психологической и экономической проблематике: определять тематику учебных 

исследований и проектов, осуществлять поиск оптимальных путей их реализации, 

обеспечивать теоретическую и прикладную составляющие работ; владеть навыками 

презентации результатов учебно-исследовательской и проектной деятельности на публичных 

мероприятиях; уметь анализировать и оценивать собственный социальный опыт, включая 
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опыт самопознания, самооценки, самоконтроля, межличностного взаимодействия, 

использовать его при решении познавательных задач и разрешении жизненных проблем, 

конкретизировать примерами из личного социального опыта, фактами социальной 

действительности, модельными ситуациями, теоретическими положениями разделов 

«Основы философии», «Основы социальной психологии», «Основы экономической науки», 

включая положения о влиянии массовых коммуникаций на развитие человека и общества, 

способах манипуляции общественным мнением, распространённых ошибках в рассуждениях 

при ведении дискуссии, различении достоверных и недостоверных сведений при работе с 

социальной информацией, возможностях оценки поведения с использованием нравственных 

категорий, выборе рациональных способов поведения людей в экономике в условиях 

ограниченных ресурсов, особенностях профессиональной деятельности в экономической 

сфере, практике поведения на основе этики предпринимательства, о способах защиты своих 

экономических прав и интересов, соблюдении правил грамотного и безопасного поведения 

при пользовании финансовыми услугами и современными финансовыми технологиями, 

особенностях труда молодёжи в условиях конкуренции на рынке труда; 

уметь проявлять готовность продуктивно взаимодействовать с общественными 

институтами на основе правовых норм для обеспечения защиты прав человека и гражданина 

в Российской Федерации и установленных правил, уметь самостоятельно заполнять формы, 

составлять документы, необходимые в социальной практике, рассматриваемой на примерах 

материала разделов «Основы философии», «Основы социальной психологии», «Основы 

экономической науки»; 

проявлять умения, необходимые для успешного продолжения образования по 

направлениям социально-гуманитарной подготовки, включая умение самостоятельно 

овладевать новыми способами познавательной деятельности, выдвигать гипотезы, 

соотносить информацию, полученную из разных источников, эффективно 

взаимодействовать в исследовательских группах, способность ориентироваться в 

направлениях профессиональной деятельности, связанных с философией, социальной 

психологией и экономической наукой. 
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Y. СОДЕРЖАНИЕ КУРСА 

 

 

Тема Колли-

чество 

часов 

Содержание учебных тем раздела курса 

 

1 

ЧЕЛОВЕК И 

ОБЩЕСТВО 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

26 ч  

Человек как результат биологической и 

социокультурной эволюции  

Социализация индивида. 

Мировоззрение ,его виды и формы. 

Виды знаний. 

Понятие истины.  

Критерии истины 

МышлениеДеятельность 

Потребности и интересы. 

Свобода и необходимость. 

Системное строение общества 

Основные институты общества. 

Понятие культуры. 

Формы и разновидности культуры. 

НаукаНаучное познание 

Образование.Религия 

МоральИскусство. 

Общественный прогресс 

Многовариантность общественного развития. 

Глобализация 

Глобальные проблемы человечества. 

2 ФИНАНСОВАЯ 

ГРАМОТНОСТЬ 

18 Банки: чем они могут быть вам полезны в жизни 

Фондовый рынок: как его использовать для роста 

доходов 

Налоги: почему их надо платить и чем грозит неуплата 

Страхование: что и как надо страховать, чтобы не 

попасть в беду 

3 СОЦИАЛЬНЫЕ 

ОТНОШЕНИЯ 

14 Социальная стратификация 

Социальная мобильность 

Социальные группы. 

Молодежь как социальная группа. 

Этнические общности 

Межнациональные отношения  

Социальный конфликт 

Виды социальных норм 

Социальный контроль 

Семья и брак 

Отклоняющееся поведение 

Социальная роль 



 

15 

 

Социальный статус 

Социализация индивида 

 Повторение по 

курсу 

10  

 

 

VI.  УЧЕБНО_ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

 

Название раздела Кол-во 

 часов 

Раздел I. ЧЕЛОВЕК И ОБЩЕСТВО 13 

Раздел II. ФИНАНСОВАЯ 

ГРАМОТНОСТЬ  

9 

 

Раздел III. СОЦИАЛЬНЫЕ 

ОТНОШЕНИЯ. 

7 

ПОВТОРЕНИЕ ПО КУРСУ 5 

Итого 34 
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VII. Календарно – тематическое планирование по элективному курсу 

«Практикум по обществознанию» 

в 10 классе (34 часов)  

№  

урока 
Тема  урока Дата Дата 

План Факт 

1 Человек как результат биологической и социокультурной эволюции. 

Социализация индивида. Мировоззрение ,его виды и формы. 

  

2 Виды знаний. Понятие истины. Критерии истины   

3 Мышление Деятельность Потребности и интересы. Свобода и 

необходимость 

  

4 Системное строение общества. Основные институты общества.   

5 Понятие культуры.   

6 Формы и разновидности культуры. Формы и разновидности культуры   

7  Наука Научное познание   

8 Образование. Религия    

9 Мораль. Искусство.   

10 Общественный прогресс. Многовариантность общественного 

развития. 

Глобализация. Глобальные проблемы человечества. 

  

11 Итоговое повторение по теме « Человек и общество» 

Тест по теме « Человек и общество» 

  

12 Банки: чем они могут быть полезны в жизни? Банковская система 

Банки и золото: как сохранить сбережения в драгоценных металлах 

  

13 Кредит: зачем он нужен и как его получит 

Какой кредит выбрать и какие условия кредитования предпочесть. 

  

14 Что такое ценные бумаги и какие они бывают. Профессиональные 

участники рынка ценных бумаг. Граждане на рынке ценных бумаг 

  

15 Зачем нужны паевые инвестиционные  фонды и общие фонды 

банковского управления. Операции на валютном рынке: риски и 

возможности 

  

16 Налоги: почему их надо платить и чем грозит неуплата Основы 

налогообложения граждан 

  

17 Виды налогов, уплачиваемых физическими лицами в России 

Налоговые вычеты. Или как вернуть налоги в семейный бюджет 

  

18 Страхование: что и как надо страховать, чтобы не попасть в беду 

Страховой рынок России: коротко о  главном 

  

19 Имущественное страхование: как защитить нажитое состояние 

Здоровье и жизнь – высшие блага: поговорим о личном страховании 

  

20 Социальная стратификация. Социальная мобильность   

21 Социальные группы. Молодежь как социальная группа.   

22 Этнические общности. Межнациональные отношения.    

23 Семья и брак   
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24 Межнациональные отношения   

25 Виды социальных норм. Социальный контроль   

26 Отклоняющееся поведение. Социализация индивида   

27 Социальный статус. Социальная роль.   

28 Тестирование по теме «Человек и общество» 

 

  

29 Решение практических заданий по теме «Человек и общество»   

30 Тестирование по курсу «Финансовая грамотность» 

 

  

31 Решение практических заданий по курсу «Финансовая грамотность»   

32 Тестирование по теме «Социальные отношения» 

Решение практических заданий  по теме «Социальные отношения» 

  

33 Общее тестирование по курсу   

34 Повторение по курсу   

 

VIII. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА 

ОБЯЗАТЕЛЬНЫЕ УЧЕБНЫЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ УЧЕНИКА 

1. Лобезникова А.Ю.,  Боголюбов Л.Н., Басюк В.С. Обществознание 10 класс. 

Углубленный уровень, 2023 

https://media.prosv.ru/content/item/reader/13853/ 

МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ УЧИТЕЛЯ 

ЦИФРОВЫЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ РЕСУРСЫ И РЕСУРСЫ СЕТИ 

ИНТЕРНЕТ 
1. Сайт «Конституция Российской Федерации» 

http://www.constitution.ru/ 

2. Международные документы по правам человека на сайте «Права человека в России» 

http://www.hro.org 

3. Конституция, кодексы и законы Российской Федерации 

http://www.gdezakon.ru/ 

4. Правовая база данных «Гарант» 

http://www.garant.ru 

5. Правовая база данных «Консультант-Плюс» 

https://media.prosv.ru/content/item/reader/13853/
http://www.constitution.ru/
http://www.hro.org/
http://www.gdezakon.ru/
http://www.garant.ru/
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http://www.consultant.ru 

6. Портал федеральных органов государственной власти РФ.  Сайта Президента РФ, 

Правительства, Совета Федерации, Государственной Думы, ЦИК, высших органов 

судебной власти 

www.gov.ru 

7. «Президент России – гражданам школьного возраста» очень интересный и красочный 

сайт, где можно найти ответы на вопросы о президенте, конституции, 

государственных символах и о многом другом. Сайт можно просматривать в двух 

режимах – flash (с мультиками) и html (без мультиков) 

http://www.uznay-prezidenta.ru/ 

8. Сайт министерства образования и науки Российской Федерации 

www.mon.gov.ru 

9. На этом сайте учащиеся могут познакомиться с символикой нашего государства,  — в 

краткой и полной версии,   — узнать об истории создания символов, 

послушать  гимны России. Представлена отдельная детская страничка. 

http://www.rossimvolika.ru/ 

10. Материал для учеников по обществознанию. Теоретические вопросы и практикум по 

обществознанию для учащихся 8 — 11 классов средней общеобразовательной школы. 

Учебная программа «Технология интеллектуальной деятельности». 

http://danur-w.narod.ru/ 

11.  Сайт Всероссийских олимпиад 

http://rusolymp.ru/ 

12. Интернет — школа «Просвещение.ru» 

http://www.internet-school.ru/ 

13. Портал информационной поддержки ЕГЭ 

http://ege.edu.ru/ 

 

 

 

http://www.consultant.ru/
http://www.gov.ru/
http://www.uznay-prezidenta.ru/
http://www.mon.gov.ru/
http://www.rossimvolika.ru/
http://danur-w.narod.ru/
http://rusolymp.ru/
http://www.internet-school.ru/
http://ege.edu.ru/
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VIII. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ  

ОБЕСПЕЧЕНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ  

 

Обязательная литература (УМК из федерального перечня)  

 

1. Обществознание. 10 класс: учеб. для общеобразоват. организаций: базовый 

уровень / [Л.Н. Боголюбов, Ю.А. Аверьянов, А.В. Белявский и др.]; под ред. Л.Н. 

Боголюбова [и др.]; Рос. акад. наук, Рос. акад. образования, изд-во «Просвещение». М.: 

Просвещение, 2013. – 356 с.  

2. Обществознание. 11 класс: учеб. для общеобразоват. организаций: базовый 

уровень / [Л.Н. Боголюбов, Н.И. Городецкая, Л.Ф. Иванова и др.]; под ред. Л.Н. Боголюбова 

[и др.]; Рос. акад. наук, Рос. акад. образования, изд-во «Просвещение». М.: Просвещение, 

2013. – 352 с.  

3. Обществознание: 10 класс: учебник для учащихся общеобразовательных 

учреждений: базовый уровень / О.Б. Соболева, В.В. Барабанов, С.Г. Кошкина, С.Н. Малявин; 

под общ. ред. Г.А. Бордовского. 2-е изд., дораб. и доп. М.: Вентана-Граф, 2013. – 256 с.  

4. Воронцов А.В. Обществознание: 11 класс: базовый уровень: учебник для 

учащихся общеобразовательных организаций / [А.В. Воронцов, Г.Э. Королева, С.А. Наумов, 

К.С. Романов]; под общ. ред. Г.А. Бордовского. 2-е изд., испр. и дораб. М.: Вентана-Граф, 

2013. – 328 с.  

5. Никитин А.Ф. Обществознание. 10 класс. Базовый уровень: учебник / А.Ф. 

Никитин, Г.И. Грибанова, А.В. Скоробогатько, Д.С. Мартьянов. М.: Дрофа, 2013. – 236 с.  

6. Никитин А.Ф. Обществознание. Базовый уровень. 10 кл.: учебник / А.Ф. 

Никитин, Г.И. Грибанова, Д.С. Мартьянов. М.: Дрофа, 2013. – 191 с.  

 

Дополнительная литература  

 

1. Боголюбов Л.Н. Школьный словарь по обществознанию 10-11 класс. М.: 

Просвещение, 2016, 96 с.  

2. Брандт М.Ю. Обществознание. Понятия и термины. Толковый словарь ФГОС 

М.: Экзамен, 2017. – 128 с.  

3. Котова О.А. Я сдам ЕГЭ! Обществознание. Модульный курс. Методика 

подготовки. Ключи и ответы: учеб. пособие для общеобразоват.  

организаций / О.А. Котова, Т.Е. Лискова. М.: Просвещение, 2017. – 254 с.  

4. Котова О.А., Лискова Т.Е. Я сдам ЕГЭ! Обществознание. Модульный курс. 

Практикум и диагностика: учеб. пособие для общеобразоват. организаций / О.А. Котова, Т.Е. 

Лискова. М.: Просвещение, 2017. – 248 с.  

5. Котова О.А., Лискова Т.Е. Обществознание. 10 класс. Модульный триактив-

курс / – М.: Издательство «Национальное образование», 2017. – 224. с.  

6. Маркин С.А. Обществознание в схемах и таблицах.: учеб. пособие для 

общеобразовательных организаций. М.: Омега-Л, 2017. – 160 с.  
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7. Электронные формы учебников из федерального перечня (см. обязательная 

литература).  

Интернет ресурсы 

 

http://www.ed.gov.ru/Официальный сайт Министерства образования РФ 

http://www.kremlin.ru/Официальный сайт Президента РФ http://www.garant.ru/Гарант 

(законодательство с комментариями) http://www.consultant.ru/Консультант-плюс 

(справочные правовые  

системы) http://www.edu.ru/Российское образование. Федеральный портал  

http://ismo.ioso.ru/Институт общего среднего образования Российской академии образования 

(ИОСО РАО). Сайты исследовательских лабораторий, тематические видеоконференции. 

http://www.hist.msu.ru/Исторический факультет МГУ http://socionet.ruСоционет 

http://fcior.edu.ru/Федеральный центр информационно-образовательных  

ресурсовschool-collection.edu.ruКоллекцияцифровыхобразовательныхресурсовУчебно-

методическоеиматериально-техническоеобеспечениеобразовательнойдеятельности 

 

 

http://www.ed.gov.ru/
http://www.ed.gov.ru/
http://www.kremlin.ru/
http://www.kremlin.ru/
http://www.garant.ru/
http://www.garant.ru/
http://www.consultant.ru/
http://www.consultant.ru/
http://www.edu.ru/
http://www.edu.ru/
http://ismo.ioso.ru/
http://ismo.ioso.ru/
http://www.hist.msu.ru/
http://www.hist.msu.ru/
http://socionet.ru/
http://socionet.ru/
http://fcior.edu.ru/
http://fcior.edu.ru/
http://yandex.ru/clck/jsredir?from=yandex.ru%3Bsearch%2F%3Bweb%3B%3B&text=&etext=1403.2QX9zlXwyj6aBlNrFQpfVOSKA7hg4TKBKY42n6gY2IDesiFUFHfIn1yBgvNWRpBk.513c1d1eb77718bc35cbef7d9b3ab850c15d0336&uuid=&state=PEtFfuTeVD4jaxywoSUvtB2i7c0_vxGdKJBUN48dhRaQEew_4vPgtaHQTbCUXI3yXF7gMIt8Es9RFLtOmtvshg&data=UlNrNmk5WktYejR0eWJFYk1Ldmtxa1BRcmtEZ3ppNXRxMmo3UEQxNkpzSVF4ejZ1U1hibzFvNVN6VGNGc21URE5IUlV4aVRacXZMeF9Mbm5nSHNJZ1BhLXE0NkdGTXpKSDlzN3pQaFdvcmtOQWlHV0FEUDlIdw&b64e=2&sign=2f0eb1b15b153d45da29d5f8d426771e&keyno=0&cst=AiuY0DBWFJ5Hyx_fyvalFLd9HGhoVVFM9DHt8tn9axmd-6xoO-3AkYPYeYfDg1w7gd2qJ5nLhFZuzC9MlfuEcRpC7iVkaU1uCNklhwPXkU__MXZvZJfGeDyGuy38_ozHhAiZypH6T2sA5rSIUwMbOcQGhgc2qyDECaTFwYp23AkDofRfV0u7jVCVa52sKP7tpisDW6qoJynusQiVlDQeYpuEKa-e343ebqKk0ACAe5eHa4OKlHOdHf2LPoS0xUUC7KfUY3N0Vi310BF3Svxv_Q&ref=orjY4mGPRjk5boDnW0uvlrrd71vZw9kpw3aXrEivpXFlSLAb__ytnjgS_KCO7F_l_edukOz7NuhTnwUjRqmP_1Q9HVhOfSKgsD2IcrtRP23leODGHhXwWbg84i042fDTjsv7PmdBeiIbcmDFFPgvwTNktswinPv5&l10n=ru&cts=1493270000291&mc=2.1709505944546685
http://yandex.ru/clck/jsredir?from=yandex.ru%3Bsearch%2F%3Bweb%3B%3B&text=&etext=1403.2QX9zlXwyj6aBlNrFQpfVOSKA7hg4TKBKY42n6gY2IDesiFUFHfIn1yBgvNWRpBk.513c1d1eb77718bc35cbef7d9b3ab850c15d0336&uuid=&state=PEtFfuTeVD4jaxywoSUvtB2i7c0_vxGdKJBUN48dhRaQEew_4vPgtaHQTbCUXI3yXF7gMIt8Es9RFLtOmtvshg&data=UlNrNmk5WktYejR0eWJFYk1Ldmtxa1BRcmtEZ3ppNXRxMmo3UEQxNkpzSVF4ejZ1U1hibzFvNVN6VGNGc21URE5IUlV4aVRacXZMeF9Mbm5nSHNJZ1BhLXE0NkdGTXpKSDlzN3pQaFdvcmtOQWlHV0FEUDlIdw&b64e=2&sign=2f0eb1b15b153d45da29d5f8d426771e&keyno=0&cst=AiuY0DBWFJ5Hyx_fyvalFLd9HGhoVVFM9DHt8tn9axmd-6xoO-3AkYPYeYfDg1w7gd2qJ5nLhFZuzC9MlfuEcRpC7iVkaU1uCNklhwPXkU__MXZvZJfGeDyGuy38_ozHhAiZypH6T2sA5rSIUwMbOcQGhgc2qyDECaTFwYp23AkDofRfV0u7jVCVa52sKP7tpisDW6qoJynusQiVlDQeYpuEKa-e343ebqKk0ACAe5eHa4OKlHOdHf2LPoS0xUUC7KfUY3N0Vi310BF3Svxv_Q&ref=orjY4mGPRjk5boDnW0uvlrrd71vZw9kpw3aXrEivpXFlSLAb__ytnjgS_KCO7F_l_edukOz7NuhTnwUjRqmP_1Q9HVhOfSKgsD2IcrtRP23leODGHhXwWbg84i042fDTjsv7PmdBeiIbcmDFFPgvwTNktswinPv5&l10n=ru&cts=1493270000291&mc=2.1709505944546685
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